BB, CORSIPALESTRA 2011-2012 5ggR,,

1° periodo: 19/09/11 - 07/12/11 giorni di chiusura: 1/11 e 8/12 (il 4/10 le lezioni si svolgeranno regolarmente)
. 2° periodo: 09/12/11 - 09/03/12 giorni di chiusura: dal 24/12 al 08/01/12 compresi
. 3° periodo: 10/03/11 - 1/06/12 giorni di chiusura: dal 5/04 al 9/04 compresi, 25/4 e 1/05

tutti i corsi si attiveranno con un minimo di 4/5 iscritti
QUOTE indicative per corsi di 11/22 lezioni - La quota potra variare secondo il numero lezioni dei giorni scelti

QUOTE ANNUALI

MINI VOLLEY
AVVIAMENTO nati/nate '01-'02-'03-'04-'05 MA-GI 17.00 € 208,00 monosettimanale
€ 328,00 bisettimanale
VOLLEY
UNDER 12 (2000) MA-GT 18.00 € 362,00 bisettimanale
UNDER 13 (1999) MA-GT 18.00 € 376,00 bisettimanale
UNDER 14 (1998) MA-GI-VE 18.00 € 376,00 3 volte/settimana
UNDER 18 (1995-1996) LU-ME 18.00 € 362,00 bisettimanale
Wi MINI BASKET (dal 26/9) € 228,00 monosettimanale

\\}5’@ nati 2003-2004 - 2005-2006 LU e ME 16.45 € 327,00 bisettimanale

% nati 2001-2002 LU e ME 17.45 € 327,00 bisettimanale
nati 1999-2000 LU e ME 18.45 € 327,00 bisettimanale
DANZA CREATIVA-Baby Class
3 - 5 anni - Baby Class (metodo R.A.D) MA 16.10 (lista) € 103,00 monosettimanale trimestrale

6I 17.00 € 240,00 monosettimanale annuale

¥ DANZA CLASSICA (metodo R.A.D)
Primary (5 -6 anni) MA 17.00 € 250,00 monosettimanale
2° Grado MA 18.00 e GI 17.50 € 469,00 bisettimanale
3° Grado MA-GI 19.00 € 539,00 bisettimanale

JUDO BAMBINTI lezione di 55 minuti

4-5-6 anni LU-ME 17.10

4-5-6 anni 6I 17.10 € 222,00 monosettimanale annuale
€ 138,00 bisettimanale trimestrale

7-8-9-10-11 anni LU-ME 18.05 € 330,00 bisettimanale annuale

7-8-9-10-11 anni 6GI 18.05

JUDO ADULTT: lezione di 1 ore e 30 minuti

12 i- isti-adulti U-ME 19.00
anni-agonisti-adult ZI 1%%09 € 370.00 3 volte/settimana
BABY SPORT lezione di 50 minuti
3-4 anni SA 10.00 0 1050 € 121,00 monosettimanale trimestr.
PSICOMOTRICITA'
18-36 mesi (dal 14/02/2012) MA 16.50 € 132,00 (12 incontri)
3-4anni  (dal 10/02/2012) VE 16.50 € 175,00 (16 incontri)
4-5 anni  (dal 10/02/2012) VE 17.40 € 175,00 (16 incontri)

TESSERAMENTO ANNUALE BAMBINTI: € 15,00. E' necessario certificato medico.

Per raggiungerci in autobus: linea 14 fermata Massarenti; linea 37 fermata Cirenaica; linea 60 fermata Libia oppure S.Orsola linea 61 fermata Libia

SEGRETERIA: & 051/0935811 dal lunedi al venerdi: 16.30 - 19.30 giovedi: 8.00 - 11.30
Ingresso carrabile: Via Bonaventura cavalieri, 3 - Ingresso pedonale e ciclabile:
Via Scipione Dal Ferro, 4 www.villaggiodelfanciullo.com



= Villaggio
i 1ol Fanciullo

CORSI PALESTRA 2011-2012  :mzm

dal 19/09/2011 al 1/06/2012

i 1ol Fanciullo

T corsi per la stagione sportiva 2010/11 si svolgeranno dal 19 Settembre 2011 al 1 giugno 2012 suddivisi in:

1° periodo: 19/09/11 - 07/12/11 giorni di chiusura: 1/11 e 8/12 (il 4/10 le lezioni si svolgeranno regolarmente)
2° periodo: 09/12/11 - 09/03/12 giorni di chiusura: dal 24/12 al 08/01/12 compresi
10/03/11 - 1/06/12 giorni di chiusura: dal 5/04 al 9/04 compresi, 25/4 e 1/05

3° periodo:

tutti i corsi si attiveranno con un minimo di 4/5 iscritti
QUOTE indicative per corsi di 11/22 lezioni - La quota potra variare secondo il numero lezioni dei giorni scelti

FITNESS

LU 18.00 Total Body
LU 19.00 Gag

ME 17.00 Stretching
ME 18.00 Total body
ME 19.00 Gag

RIEDUCAZIONE POSTURALE metodo FELDENKRAIS®
MA e 6T 9,30

LU 20.00

6I 20.30

HATA YOGA - lezioni di 1h 15’

LU 9.45 (Sabina)

VE 17.30 (Sabina) "Ascolto del respiro” - lezione di 60 minuti
MA-VE 18.30 (MA Patrizia e VE Sabina) - lista di attesa

DANZA DEL VENTRE (dal 30/9)
VE 19.00 - CORSO AVANZATI
VE 20.15 - CORSO PRINCIPIANTI

PASSEGYM
MA-VE 10.10
ME 16.00

JUDO adulti
LU-ME 19.00 (lezione di 1 ore e 30 minuti)

CORSI OVER 60

MATTINA

Palestra: Lunedi e Giovedi ore 9.00 - 10.00 - 11.00
Palestra: Martedi e Venerdi ore 8.00 - 9.00 - 10.00 - 11.00

Piscina: Mercoledi ore 8.40 (in acqua bassa) - 9.30 (in acqua alta)
ore 10.20 (in acqua bassa) - 11.10 (in acqua alta)

POMERIGGIO

Palestra: Lunedi e Mercoledi  ore 15.00

Piscina: Giovedi ore 14.50 (in acqua bassa)

TESSERAMENTO ANNUALE: E' necessario certificato medico.
Over 60 € 15.00
ADULTI € 20.00

QUOTE A PERIODO

€ 128,00 Abbonamento Open
(trimestrale)

€ 130,00 monosettimanale
€ 190,00 bisettimanale

€ 133,00 monosettimanale(LU-MA)
€ 144,80 monosettimanale(VE)
€ 190,00 bisettimanale

€ 137,10 monosettimanale

€ 122,00 monosettimanale trimestrale
€ 122,00 mensile a frequenza libera

€ 97,00 corso quadrimestrale
1° periodo: 3/10/2011 - 31/01/2012
2° periodo: 1/2/2012 - 31/05/2012

. Ai genitori che si iscrivono ad una attivita di palestra, in contemporanea con quella dei figli, verra

applicato uno sconto del 20% sulla quota trimestrale dell'attivita prescelta.

(Per questa iniziativa sono sospese tutte le convenzioni in essere)

SEGRETERIA: & 051/0935811 dal lunedi al venerdi: 16.30 - 19.30 giovedi: 8.00 - 11.30
Ingresso carrabile: Via Bonaventura cavalieri, 3 - Ingresso pedonale e ciclabile:
Via Scipione Dal Ferro, 4 www.villaggiodelfanciullo.com




